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UNDERVISNINGS- 0OG FORSKNINGSMINISTERIET Uddanneisesudvalget

(Alm., del/S - bil.
Skr. af 8. febrvuar

Spergsmal S. 55

"Ministeren bedes oplyse, hvor mange lzrere der har gennemfort
kurser i kinesiologi pé& Danmarks Lererhe jskole i skolearene

1987/88, 1988/89 og den forlebne del af 1989/90".

Svar:

I de 3 skolej;r har i alt 146 lerere deltaget i Danmarks Larer-

ho jskoles kurser 1 kinesiologi.

Spargsmal S. 56:

"Hyor mange timer omfatter kurser 1 kinesiologi p& Danmarks

Lzrerhojskole?".

Svar:

Danmarks Lazrerhejskole har 3 kursustyper pd dette omrade: Et
42-timers, et 58-timers og et kursus pad 99 timer (3 ugentlige

timer i 33 uger).

Spergsmal S. 57:

"Ydes der timereduktion til larere, som gennemgar kurser i

kinesiologi pa Danmarks Lmrefhajskole?".
Svar:

Der ydes timereduktion til kurser i kinesiologi i samme om-

fang og efter samme regler, som galder for lezrerhe jskolens,

evrige kurser.
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Spergsmdl S. 58:

"Ministerén bedes oplyse, hvilket religiest, splnitub@t 0q
filosofisk grundlag kinesiologi bygger pa, og om dette er
tydeliggjort i kursusopslaget?".

Svar:

Kinesiologi bygger pad en kombination af den vestlige verdens
viden om menneskets fysiologi og esterlandsk viden og erfaring.
Fra den vestlige verden kommer saledes viden om kroppen, dens
nerver, led og muskler samt organer, og fra den orientalske
kommer den kipesiske akupunkturfilosofi. Denne fortzller bl.a.,
at en ubalance, forend den viser sig, kan registreres - og af-
balanceres - via energibanerne eller meridianerne. Disse meri-
dianer er dannet‘af rakker af akdpunkturpunkter,-og ubaiancer -

ne reqgistreres ved hjalp af muskeltestning.
De enkelte motoriske evelser, der indgdr i den pedagogiske ki-
nesiologi har i evrigt veret kendt og anvendt i mange ar, og det

er sidledes mere teorien end praksis, der er ny.

Kursusopslagene indeholder ikke nogen beskrivelse af baggrunden

for den kinesiologiske metode.

Spergsmal S. 59:

"Ministeren bedes oplyse, hvilket videnskabeligt grundlag kines
ologi bygger pa, og om dette er tydeliggjort i kursusopslaget?”

Svar:

Den padagogiske kinesiologli er udformet som en gammensme}tning
af kinesiologi og nyere hjerneforskning samt nyere indlarings-
teorier. Systemet er udviklet i USA af Paul Dennison og Gordon

Stokes. Den grundlaggende teori er, at et menneske, barn savel
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som voksen, der er under stress, dvs. oplever tilvarelsen som
‘en belastning i stedet for som en udfordring, altid reagerer
med en eller anden form for energiblokering, som pavirker hjer-
nen og dermed hele kroppens Funktion negativt. Disse vanskelig-
heder kan afhjalpes gennem afbalanceringsteknikker, der refe-

rerer til de pagzldende energiblokeringer.

Dette er ikke beskrevet i kursusopslaget.

Spergsmdl S. 6o0:

Hvilke love og lazseplaner abner mulighed for kinesiologisk

aktivitet?",
Svar:

Pedagogisk kinesiologi er en metode, der kan anvendes side-
lobende med andre padagogiske metoder.Det er den enkelte lzrers
ansvar at valge den eller de_metoder, der bedst ferer til det
opstillede undervisningsmdl, men lareren skal samtidig vere rede
til - over for forzldre, elever og myndigheder - at begrunde

valg af metode(r), Jjf. formilsbestemmelsens bestemmelser vedre-
rende samarbe jde med forzldrene og folkeskolelovens § 16, stk.2,
hvorefter undervisningens narmere planlzgning og tilrettelag-
gelse, herunder valget af undervisningsformer, -metoder og -stof,
i videst muligt omfang skal foregd i samarbe jde mellem lzreren og

eleverne.

Spergsmal S. 61:

"Ministeren bedes oplyse med hvilket formal kinesiologi anvendes

i folkeskolen".
Svar:

Kinesiologi anvendes i folkeskolen for at hjelpe elever med.
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indleringsvanskeligheder, herunder lzsevanskeligheder. Denler
ééledes primert et metodisk element i specialundervisningen,
men anvendes ogsa af nogle larere for at undgé eller mindske

behovet For specialundervisning.

Spergsmal S. 62:

"Bliver skolenzvn og forzldre orienteret forud for undervisning

i og behandling med kinesiologi i folkeskolen?".

Svar:

Forzldrene til de elever, som modtager undervisning, hvori der
indgar pedagogisk kinesiologi, bliver altid orienteret herom.
Det skal i den forbindelse nazvnes, at disse forzldre har ud-

talt stor tilfredshed med, at denne metode er %nddraget i deres

barns undervisning.
Skolenazuvnet (-bestyrelsen) bliver ikke nedvendigvis orienteret.

Spergsmal S. 63:

"Skal de nye skolebestyrelser godkende kinesiologisk aktivitet

pa skolen?",
Svar:

Nej. Skolebestyrelserne, der, jf. folkeskolelovens § 39 e,
stk., 1, ferer tilsyn med skolens virksomhed, har dog mulighed
for at tage spergsmalet om aéVendelse af specielle undervis-
ningsmetoder op til dreftelse med skolens leder. Det bemarkes
endvidere, at skolens leder forer tilsyn med larernes udferelse

af undervisningen.

Spargsmal S. 64:

-

"Finder ministeren det rimeligt, at kinesiologi indferes i fol-



keskolen uden forudglende- godkendelse og forsegsvirksomhed?".

[

Svar:

Der er i almindelighed ikke grundlag for at krave godkendelse
af lzrernes pazdagogiske metoder. [ tilfazldet pedagogisk kine—'
siologi kan et konstateres, at der er tale on erfarne lerere,
og der er ikke tilgaet Undervisningsministeriet nogen oplys-

ninger om, at metoden har veret anvendt til skade for pagal-

dende elev.

Der har i evrigt veret gennemfert adskillige forseg her i lan-

det. Som eksempel kan henvises til forseget "Pedagogisk kine-
siologi og overvindelse af lzsevanskeligheder" fra Gentofte

Kommune 1989.



